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KODU DERSIN ADI TEORIK | UYGUL
AITB1001 | Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi I 2 0 2 2 yA
TDB1001 Tiirk Dili I 2 0 2 2 Z
YDB1001 Ingilizce 3 0 3 3 Z
TYBP1001 | Anatomi ve Tibbi Terminoloji 2 0 2 3 V4
TYBPL0O05 | Fizyolaji 2 0 2 3 4
TLAY1001 | Davramg Bilimleri 2 0 2 3 zZ
TLAY1003 | Acil Saghk Hizmetleri I 2 0 2 4 Z
TLAY1005 | Acil Hasta Bakinu | 4 2 5 7 Z
TLAY1G007 | Beden Egitimi ve Viicut Geligtirme I 1 2 2 3 Z
TOPLAM | 20 4 22 30
KODU DERSIN ADI TEORIK | UYGULAMA | KREDISI | AKTS | Z/S
AITB1000 | Atatiirk fikeleri ve Inkilap Tarihi IT 2 0 2 2 Z
TDB1000 Tiirk Dili IT 2 0 2 2 Z
YDB10602 Ingilizee II 3 0 3 3 Z
TLAY1000 | Acil Saglik Hizmetleri IT 2 0 2 3 Z
TLAY1002 | Acil Hasta Bakim I 4 ] 7 9 Y4
TLAY1004 | Resiisitasyon 2 2 3 5 Z
TLAY1006 | Farmakoloji 2 0 2 3 Z
TLAY1008 | Beden Egitimi ve Viicut geligtirme IT 1 2 2 3 zZ
TOPLAM | 18 10 3 30

ADI
TLAY2001 | Staj1 0 8 4 12 z
TLAY2003 | Travma 4 2 5 7 Z
TLAY2005 | Acil Hasta Bakimi ITI 4 0 4 6 Z
TLAY2007 | Bulagic: Hastaliklar 2 0 2 3 4
TLAY2009 | Kigileraras: Iligkiler 2 0 2 2 Z
TOPLAM | 12 10 17 30
KODbU DERSIN ADI TEORIK | UYGULAMA | KREDIiSI | AKTS 78
TLAY2000 | Mesleki Deneyim 0 8 4 4 Z
TLAY2002 | Acil Hasta Bakirm IV 2 0 2 5 Z
TLAY2004 | Vaka Yonetimi 2 0 2 2 Z
TLAY2006 | Mesleki Uygulama 2 4 4 7 Z
TLAY2008 | Meslek Etigi 2 0 2 2 Z
TLAY2010 | Staj2 0 8 oA 10 Z
TOPLAM | 8 PR 30
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TRABZON UNIVERSITESI
Tonya Meslek Yiiksekokulu
Tibbi Hizmetler ve Teknikler Béliimii/ i1k ve Acil Yardim Programu Ders igerigi

1. SINIF GUZ YARIYILI
ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI -1
Tiirk inkildbmm viiriitiillmesindeki dzellikler, hukuk ve egitim sisteminin kurulmasi, ekonomi
ve maliye alaminda harcanan ¢abalar, toplumsal yasays diizenleyen diger yenilikler, Atatiirk
déneminde Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ig-chs siyaseti, Atatiirk’in Olimi, Adtatirk Tikeleri,
Afatiitk déneminden sonra Tiirkiye Cumhuriyeti’nin i¢ ve dig siyaseti (1938-1983 aras1)
anlatilir. |
TURK DIiLi-1
Dil( Dil- Millet Iligkisi/ Dil-Kiiltiir Tligkisi), Yeryiizindeki Diller. Tiirk Dilinin Diinya Dilleri
Arasmndaki Yeri. Kaynaklari Bakimindan Dil Aileleri. Yap1 Bakimmdan Dil Gruplart, Tiirk
Dilinin Tarihi Devirleri. Tiirk Yazi Dilinin Tarihi Geligimi. Eski Tiirkge- Orta Tiirkge- Yeni.
Tiirkge- Modern Tiirkge. Tiirk Dilinin Bugiinkii Durumu ve Yayilma Alaniari. Ses Bilgisi. Ses
Bilgisi. Sekil Bilgisi- Kékler Ekler (Yapim ve Cekim Ekleri). Anlam ve Vazifeleri Bakimindan
Kelimeler. Anlam Bilimi- Kelimede Anlam- Kelimeler Aras: fligkiler. Ciimle Bilgisi- Kelime
Gruplarinin Ozellikleri. Kelime Gruplannin Cesitleri. Ciimlenin Unsurlar1. Ciimle Cesitleri ve
Ciimle Tahlilleri.
INGILIZCE -1
Be fiili. Isimler ve zamirler. Becerileri ifade etme. Baglaclar. Giinliik isleri ifade etme. I¢inde
bulundugumuz andaki eylemleri ifade etme. Gegmis durumlar ifade etme. Tarihleri yazma.
Oneride bulunma. Emir vermek, zorunlulugu ve yasaklar: ifade etme. Karsilagtirma yapma.
Y6n sorma ve tarif etme. Miktar ve sahipligi ifade etme.
ANATOMI VE TIBBi TERMINOLOJI
Anatominin Tamimt ve Ogretim Yontemleri. Tibbi Terminoloji. Hareket Sistemi, dolagim
sistemi, solunum sistemi, endokrin sistem, sinir sistemi, sinditim sistemi, iirogenital sistem ve
diger tibb1 terimlerin anlatumim igerir. Anatomi ile ilgili temel te%ye,-;-kay;amlar, hiicrenin

yapis1 ve cesitleri, iskelet sistemi, kas sistemi, kan ve stviy sfektralitler, kalbin anatomik
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szellikleri ve vaskiiler yapilar, {ist ve alt solunum yolu anatomik yapilari, toraks ve memenin
yapist, merkezi sinir sisteminin anatomik yapilar, periferik sinir sisteminin anatomik yapilari,
duyu organlari, hipofiz bezi ve diger endokrin sistem yapilar, sindirim yolu organlarn ve
sindirime yardimc1 organ ve bezlerin yapilan, iirogenital sistemi ve kadm ve erkek treme
sistemini yapilan konularim igermektedir.

FIZYOLOJi

Fizyolojide temel kavram ve terimleri, hiicrenin gorevleri, solunum mekanigi, kanda oksijen ve
karbondioksitin taginmas1 ve fonksiyonlan, kanda oksijen ve karbondioksitin taginmasi ve
fonksiyonlari, kalbin fonksiyonlari, kan ve lenf dolagimi, kan ve sivi- elektrolitler, santral sinir
sistemi, periferik sistemi, endokrin sistem, bogaltim sistemi, sindirim sistemi, duyu organlar
konulartni igermektedir.

DAVRANIS BiLiMLERI

Davranig bilimlerinin tammu ve temel kavramlari, davranigin biyolojik temelleri, yagam boyu
davramsm gelisimi, toplum ve toplumsal yapi, toplumsallagma, sosyal yap1 ve sosyal iligkiler,
iligkiler sisteminin olugturulmasinda sosyal kurumlar, sosyal etki ve uyma davramsi, bir bilim,
olarak psikoloji, diirtiiler ve giidiiler, duyum ve algilama, dgrenme ve motivasyon, davranig
bozukluklan ve iligkide gligliik yaratan hasta davraniglan igerir.

ACIL SAGLIK HIZMETLERI-I

Saglik hizmetlerini degerlendirmek, acil saglik hizmetlerini degerlendirmek, Tiirkiye’de acil
saglik hizmetleri ile ilgili mevzuati degeriendirmek, Tiirkiye’de acil saglik hizmetlerinin
tegkilat yapisim degerlendirmek, ambulans ve acil saglik araglarm degerlendirmek, Tiirkiye’de
ambulans donanimlarim ayirt etmek, Tiirkiye’de acil servis yapisi ve isleyisini degerlendirmek,
Tiirkiye’de acil saghk hizmetlerinde formlan kullanmak, paramedik’in yetki ve
sorumhuluklarm degerlendirmek, gbrev organizasyonu yapmak, kendi giivenligini saglamak,
hasta/yarali giivenligini saglamak, ambulans ve acil saghk hizmetlerinde haberlesmeyi
saglamak saglamak konularmi icermektedir.

ACIL HASTA BAKIMI-I

Birinci Degerlendirme Tekniklerini Uygulamak, Hasta veya Yaralinin  Birinci
Degerlendirmesini Yapmak, Hasta veya Yarahmn Ikinci Degerlendirmesini Yapmak, Ikinei
Degerlendirme Tekniklerini Uygulamak, Hasta veya Yaralinin ikinci Degerlendirmesini
Yapmak, Solunum Sistemi Hastaliklarini Degerlendirmek, Solunum Sikintisinda, Acil Bakim
Uygulamak, Kardiyovaskiiler Sistem Hastalhiklarim Degerlendirlgglgﬁ_(&i?ggﬁh Agrisi Olan




Hasta veya Yaralmin Ikinci Degerlendirmesini Yapmak konularini igermektedir.

BEDEN EGiTiMI VE VUCUT GELISTIRME-I
Beden egitimi ve sporun insan Organizmasi {izerindeki etkileri, kondisyonel ve motorik
5zellikleri, kondisyon galigmalari, saglikh beden ve saglikh yagam icin yaklagimlar1 , yeterli ve
dengeli beslenmek, antrenmanin temel amact ve temel gorevlerini , antrenmanda yiiklenme, ve
dinlenme iligkisi , antreman teknikleri, su tizerinde yiizme, ylizme teknikleri, suda can giivenligi
saglama , denizde kigisel can kurtarma teknikleri ve su iginde kazazede kurtarma tekniklerini
igerit.

1. SINIF BAHAR YARIYILI
ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI-IT
inkddp Tarihinin anlami, Tiirk Inkildbmmn Snemi, Tirk inkildbina yol acan nedenlere toplu
bakis, I. Diinya Savagi, Osmanli Devletinin parcalanmaya baglamasi, isgaller karsisinda
memleketin durumu, Mustafa Kemal Paga’nin tutumu, Kurtulug igin ilk adim, kongreler yoluyla
tegkilatlanma, cemiyetler, Kuvay1 Milliye-Misak-1 Milli, TBMM nin acthigi, ulusal ordunun
kurulmasi, Sevres ve Giimrii Barisi, Sakarya Savagi’na kadar kurtulug miicadelesi, Sakarya
Savag, Biiyiik Taarruz, Mudanya’dan Lozan’a, siyasal alanda iki bityiik inkilap, Takrir-i Siikiin
Dénemine gegis anlatilir. |
TURK DiLi-1I
Tiirkce’nin yapmm ekleri ve uygulamasi, kompozisyonla ilgili genel bilgiler, kelime tiirleri,
ciimlenin unsurlary, ciimle tahlili uygulamasi, anlatim ve ciimle bozukluklar1 ve bunlarin
diizeltilmesi, dilekge, tutanak, mektup ve gesitleri, bilimsel yazilarm hazirlanmasinda uyulacak
ilkeler anlatilir.
INGILIZCE - IT
Dilbilgisel ve dilbilimsel agidan dogru yapilar tanitilarak gramatik bilgileri pekistirmek igin
cesitli dpretici etkinliklerle gerekli beceri ve stratejiler gelistirilir. Dil 6grenme siirecini
pekistirmek i¢in okuma, konugma, yazma ve dinlemeden olugan dért becerinin anlamli
parcalarda bir arada kullanimim verilir. Kelimelerin kullanimm ve ekleri gibi gramatik
bzellikleri ve anlamlan gretilerek belli kelimelerin aktif bir sekilde kullaninmu ve taninmasi
saglanir. Kelime dgrenme, hafizada tutma ve gerektiginde kullanma stratejileri olugturularak,
metinlerde bilinmeyen kelimeleri tahmin etme becerisi gelisti}jglj;qg.Me:-,::;@in islevlerini
kullanabilme dgretilir. 4 ‘
ACIL SAGLIK HIZMETLERI-II




Afetlerde Temel Korunma Prensiplerine Uymak, Afetlerde Acil Bakim Uygulamak, Triyaj,
KBRN Riskini Degerlendirmek, Biyolojik Kaza Veya Saldinda Acil Saghk Hizmeti
Uygulamak, Kimyasal Kaza Veya Saldmda Acil Saghk Hizmeti Uygulamak, Niikleer,
Radyoaktif Kaza Veya Saldinda Acil Saglik Hizmeti Uygulamak, Personel Giivenligi,
Sorumluluk Kazanmak, Yangin Onleme, Yangmnia Miicadele Etmek, Denizde Kigisel Can
Kurtarma Tekniklerini Uygulamak1, Denizde Kisisel Can Kurtarma Tekniklerini Uygulamak
2 konularini icermektedir. '

ACIL HASTA BAKIMI -II _

Hasta veya Yaralty1 Izlemek, flag Uygulamak, Sindirim Sistemi Hastaliklarim Degerlendirmek,
Sinidrim sistemi acilleri, Kartn Agnli Hastaya Acil Bakim Uygulamak, Metabolik Hastaliklan
Degerlendirmek, Metabolik Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak, Metabolik Hastaliklar-
Diyabet, Metabolik Hastaliklar -Sivi-elektrolit, asit- baz, Enfeksiyon Hastaliklanm
Degerlendirmek, Enfeksiyon Hastaliklarinda Acil Bakim Uygulamak, Urogenital Hastaliklar:
Degerlendirmek, Urogenital Hastaliklarda Acil Bakim Uygulamak konularin1 igermektedir.
RESUSITASYON

Temel yasam destegi, havayolunu agma teknikleri, entiibasyon uygulamasi, solunum destegi
saglamak, oksijen tedavisinde kullamlan araglar, oksijen tedavisi, eriskinlerde kat1 cisimlerle
bogulma, gocuklarda kati cisimlerle bogulma, bebeklerde kat1 cisimlerle bogulma, suda
bogulma, erigkinlerde temel ve ileri yagam destegi, gocuklarda temel ve ileri yasam destegi,
bebeklerde temek ve ileri yasam destegi, EKG gekme ve yorumlama, defibrilasyon ve
kardiyoversiyon, ritimleri tanima ve analiz ve acil bakim uygulama konularnt igerir.
FARMAKOLOJI

Kardiyotonik glikozidler, antiaritmik ilaglar, antianginal ilaglar, adrenerjik agonist ve
antagonist ilaglar, santral sinir sistemine etki eden ilaglar, otonom sinir sistemine etki eden
ilaglar, solunum sistemine etkili ilaglar, sindirim sistemine etkili ilaglar, endokrin sisteme etkili
ilaglar, iiriner sisteme etkili ilaglar, hemolitik kemoterapotik ilaglar, diger viicut sistemlerine
etkili ilaglar konulanm igermektedir.

BEDEN EGITIMI VE VUCUT GELISTIRME-IT

Beden egitimi ve sporun insan organizmasi fizerindeki etkileri, kondisyonel ve motorik
ozellikleri, kondisyon ¢aligmalari, saglikh beden ve saglikh yagam igin yaklagimlar , yeterli ve

dengeli beslenmek, antrenmanin temel amac ve temel gbrevlerini, antrenmanda yiiklenme ve

dinlenme 111$k1s1 antreman teknikleri, su lizerinde yiizme, yiizme tckmklg:n suda can guven11g1




2. SINIF GUZ YARIYILI

TRAVMA
Travma Vakalarina Genel Yaklagim Uygulamak, Dis Kanamalarda Acil Bakim Uygulamak,
Yumusak Doku Yaralanmalarimda Acil Bakim Uygulamak, Yiiz Ve Boyun Yaralanmalarinda
Acil Bakim Uygulamak, Omurga Yaralanmalarnda Acil Bakim Uygulamak, GO6giis
Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak, Karin Yaralanmalarinda Acil Bakim Uygulamak,
Pelvis Yaralanmalarmda Acil Bakim Uygulamak, Ekstremite Yaralanmalarinda Acil Bakim
Uygulamak, Ozellikli Travma Olgularma Acil Bakim Uygulamak, Cevresel Acillerde Bakim
Uygulamak, Yamklarda Acil Bakim Uygulamak konularm igermektedir.
ACIL HASTA BAKIMI-III
Urogenital sistem acilleri, gebelik durumu ve acilleri, normal dogum eylemine yaklagim,
yenidogan bakimi ve acil bakim uygulamas, lohusalik bakimi, obstetrik acillerde acil bakim
uygulamak, jinekolojik acilterde bakim uygulamak, pediyatrik hastalar1 degerlendirmek ve acil
bakim uygulamalarini yapmaktir.
KISILERARASI iLISKILER
Girig, dersin tanimi ve amaci, insan ve insanin temel gereksinimleri, iletigimin kavramsal yonil,
iletisim ve algilama, iletigsim benimle baglar: kendini tanima, isitmek ve dinlemek, beden dilinin
iletisimdeki rolii, psikolojik savunma mekanizmalan ve savunucu iletisim, girigkenlik, hakkina
sahip ¢ikma, empati ve empatik yaklagim, stres, stresle baga ctkmanin yollari, hasta olma ve
hastaneye yatmanmn anlam, degisen tiirk toplumu iginde iletigim ve vaka sunumiarim igerir.
BULASICI HASTALIKEAR
Enfeksiyon etkeninin genel dzellikleri ve enfeksiyon olusumu, enfeksiyondan korunmada
bagisiklama, korunma Snlemlerinin ahnmas, enfeksiyon zineiri, dezenfeksiyon, sterilizasyon,
asepsi, antisepsi yontemleri, hastane enfeksiyonlar tamima ve korunma Snlemlerini alma,
solunum yoluyla bulagan enfeksiyon hastaliklari, sindirim yoluyla bulagan enfeksiyon
hastalikiar, cinsel yolla bulagan enfeksiyon hastaliklan, deri ve mukoza yoluyla bulagan
enfeksiyon hastaliklart ile kan ve diger yollarla bulagan enfeksiyon hastaliklarim igerir.
STAJ-1
Dénem i¢i 14 giin olarak yapilan staj/ klinik uygulamasidir.

2. SINIF BAHAR YARIYILX
MESLEKI DENEYIM




Yaz dénemi 30 is giinii olarak yapilan staj uygulamasmi igerir.
ACIL HASTA BAKIMI-IV

Giris tamm ve hedefler, psikiyatrik hastaliklar degerlendirmek, psikiyatrik hastaliklarda acil
bakim uygulamak, sinir sistemi sisteminin degerlendirilmesi, sinir sistemi hastaliklari ve
uygulamalar, sinir sisteminde acil durymlar ve uygulamalari, onkolojik hastalan
degerlendirmek, onkolojik hastalara acil bakim uygulamak, geriatrik hastalan degerlendirmek
ve geriatrik hastalara acil bakim uygulamalarin igerir.

MESLEKI UYGULAMA

Hasta ve yaralilarin durumlarina uygun pozisyon vermek, hasta ve yarah gikarma yontemleri,
ambulans siiriis teknikleri, EKG okuma ve kavrama, bradiaritmik ritimleri tanima ve acil
bakimin uygulama, tasiaritmik ritimleri tanima ve acil bakimi uygulama, pediyatrik ritimleri
tanima ve acil bakimim uygulama, akut koroner sendromlan tamma ve acil bakimin1 uygulama
ve vaka ¢aligmalarin igerir.

MESLEK ETIGI

Etik ve ahlak kavramlarmi incelemek, etik sistemlerini incelemek, ahlakin olusumunda rol
oynayan faktorleri incelemek, meslek etigini incelemek, mesleki yozlagma ve meslek hayatinda
etik digt davramslarn sonuglarni incelemek, sosyal sorumluluk kavramm incelemek
konularini igermektedir.

VAKA YONETIMI

Nérolojik aciller,solunum acilleri ve psikiyatrik a1l vaka galismasi, kafa travmas, 1sirik ve
sokmalar,elektrik ve yildinm garpmalar1 vaka cahgmasi, kardryovaskiiler sistem acilleri,,
psikiyatrik aciller, dogum acilleri vaka ¢aligmasi, toraks travmast, kafa travmas, yaniklar vaka
caligmas1, multitravma, abdomunal travma vaka galigmas:, endokrin sistem acilleri vaka
calismasi, bogulmalar, sicak aciller, soguk aciller vaka cahigmasi, pelvis travmasi,
zehitlenmeler vaka caligmasi, hasta tagima teknikleri vaka ¢aligmasi, pediatrik aciller vaka
caligmas1 yetigkin, pediatrik ve yenidogan resusitasyon vaka galigmalarini igerir.

STAJ-2

Dénem igi 14 giin olarak yapilan staj/ klinik uygulamasidur.

Not: Ders miifredat: ve igerigi toplam 7 (yedi) sayfadan olugmaktadr.
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